
  اهیاسانس گ  باتیو نوع ترک زانیبر م ییایمی کود ش ریتاث یبررس

)Origanum vulgare مرزنجوش )  ییدارو   

 
 عالیه سادات رفعت حقیقی 

 
   فیزیولوژی تولید و پس از برداشت گیاهان دارویی -علوم باغبانی ایدکتر -

 

 

 مقدمه 
 گياهان مورد در مخصوصاً مطلوب كيفيت با و بالا عملكرد حصول منظور به زراعي ريزي برنامه در مهم نيازهاي از يكي      

  محيط  حفظ ضمن توان مي گياه تغذيه و خاك حاصلخيزي صحيح  روش با ت.اس گياه تغذيه مختلف سيستمهاي ارزيابي دارويي

 كاربرد از اجتناب با داد. همچنين افزايش را ها نهاده كارايي زيستي، تنوع حفظ و  فرسايش  كاهش آب، كيفيت  افزايش زيست،

 پايدار كشاورزي سوي به راهي تواند  مي امر اين كه داد كاهش حداقل به را توليد هزينه غذايي عناصر مصرف رويه  بي و غيرضروري

 (. 1باشد )

 اين توليد و كشت اهميت معطر، دارويي گياهان مخصوصاً جهاني سطح در دارويي  گياهان از استفاده به افزون روز رويكرد       

كه به است   (Lamiaceae) نعناعيان خانواده از   (Origanum vulgare)با نام علمي   مرزنجوش (. 2سازد ) مي تر روشن را گياهان  

و استان فارس نيز رتبه اول توليد آن   عنوان يكي از مهمترين و پرفروش ترين گياهان ادويه اي و دارويي در جهان به شمار مي رود 

. بخش هاي هوايي و بخصوص برگ هاي گونه هاي مختلف مرزنجوش همواره به عنوان يكي را در كشور به خود اختصاص داده است

بهداشتي مورد استفاده قرار گرفته است. تاكنون    -از پرطرفدارترين ادويه ها و طعم دهنده ها در صنايع غذايي، عطرسازي و آرايشي

شده اند كه از آن جمله مي توان به فلاونوئيدها، تانن ها،  طيف وسيعي از تركيبات فعال دارويي از اين گياه شناسايي و استخراج  

 . (3) ترپنوئيدي موجود در اسانس اشاره كرد و تركيبات استرول ها، ويتامين هاگليكوزيدها، 

گياه در درمان مواردي همچون بيماري هاي گوارشي، سرماخوردگي، آلرژي هاي تنفسي، ديابت، التيام زخم ها و  اين  در طب سنتي،  

. تاكنون بررسي هاي بسياري در مورد خواص بيولوژيك، فارماكولوژيك و داردنيز به عنوان آرامش بخش )تسكين عصبي( كاربرد  

آناليز تركيبات مرزنجوش انجام شده است. بر طبق گزارش هاي علمي معتبر، گياه داراي خواص آنتي اكسيدان و ضد ميكروبي قوي 

 (. 4) بر ضد عوامل پاتوژن انساني و نيز عوامل فساد مواد غذايي است

 دلايل همچنين  زيست محيط آلودگي از پيشگيري توليد محصول سالم و  منظور به شيميايي كودهاي كمتر كاربرد راستاي در    

 .درآمد اجرا به تحقيق اين  از  كاربرد كمتر كودهاي شيميايي،  كشاورزان اطلاع  و اقتصادي

 

 مواد و روش ها 
́   تحقيق در شهرستان لارستان واقع در جنوب استان فارس به طول جغرافيايي  اين      ́   و عرض جغرافيايي  °52   24́   27ˊ ˊ35  

 انجام شد.   °27  33́ 
 

 



 اجرا شد. تكرار در شرايط مزرعه 3 با تصادفي كاملبلوك هاي   طرح پايه بر آزمايش

كيلوگرم در هكتار به صورت سرك    150كود نيتروژن به فرم اوره به ميزان  با توجه به آناليز آب و خاك،  عامل هاي آزمايشي شامل:  

كيلوگرم در هكتار به صورت كود پايه در    50در شرايط استفاده و عدم استفاده و كود فسفر به فرم سوپر فسفات تريپل به ميزان  

 . (5) شرايط استفاده و عدم استفاده مي باشد 

  .شد انجام قطره اي صورت به بياريو آ كنترل مرحله دو در دست توسط هرز علفهاي رشدگياه، دوره طول در    

 سايه در ابتداسانتي متري سطح خاك،  10(، پس از برداشت از 1سر شاخه هاي گلدار در مراحل ابتدايي گلدهي )شكل شماره 

گرم به دستگاه كلونجر  200سپس برگها و گلها از شاخه ها جدا و آسياب شدند و جهت تعيين ميزان اسانس به مقدار  خشك،

 (. 3و   2ل شدند ) شكل شماره گيري منتق جهت اسانس

 

 

 
 : مرحله گلدهی گیاه آویشن باغی  مزرعه مورد آزمایش 1شکل شماره  

 



                     
 

 : مرحله اسانس گیری توسط دستگاه کلونجر  3و   2شکل شماره                                        
 

 

 

شاخص   و دهنده تشكيل هاي تركيب درصد و شد تزريق  (GC)گازي  كروماتوگراف دستگاه به ابتدا آمده بدست هاي اسانس

 طيف و تزريق (GC/MS)سنج  جرمي  طيف به متصل گازكروماتوگراف دستگاه سپس به .گرديد تركيب محاسبه هر بازداري

 (. 6( ) 4) شكل شماره  آمد بدست تركيبات  جرمي

 

 
 جداسازي كمي و كيفي تركيبات اسانس  :  4شكل شماره 

 

       دستگاه كامپيوتر اي كتابخانه جرمي پيشنهادي طيفهاي بررسي كواتس و شاخص بازداري از استفاده با ها شناسائي تركيب

GC /MS  طيف  در آن منحني زير سطح به توجه با تركيب هر نسبي درصد  و گرفت صورتGC دآم بدست آن نرمال كردن و   (

 2 هاي داده برروي مركب واريانس تجزيه پايان در .انجام گرديد SASافزار  نرم از استفاده با ها داده آماري آناليز(. 5شكل شماره 

 (. 7) مقايسه شدند  دانكن اي دامنه چند آزمون توسط ميانگين ها و شد انجام سال



 

 
 مرزنجوش: نمودار کروماتوگرافی تجزیه اسانس 5شکل شماره 

 نتایج 

، نشان داده شد  GC /MSطي نتايج يه دست آمده از تجزيه واريانس و درصد تركيبات اسانس حاصله از دستگاه  

مصرف كود هاي شيميايي اگرچه سبب افزايش عملكرد برگ مرزنجوش نسبت به شرايط عدم مصرف كود مي گردد  

اما نوع و ميزان تركيبات اسانس اين گياه تحت تاثير كودهاي شيميايي مورد مصرف در اين تحقيق دچار تغييرات  

-a   و  d-Elemene، a-Terpinyl acetate  بيترك  سهدر شرايط استفاده از كود چشمگيري مي شود. به گونه اي كه 

Muurolene  از كود در.  دياز مجموع مواد موثره حذف گرد استفاده  از تركيبات   درصد مواد موثره در شرايط  برخي 

استفاده از كود از    طيدر شرا  اكسيداتيضد    تيبا خاصمرزنجوش  ماده موثره    نيمهمتر   Terpinen-4-olو    افتيكاهش  

 ..افتي  كاهشدرصد    22.334درصد به    24.234

 

سبب  a-Muuroleneو تركيب    خاصيت آنتي اكسيداني و آنتي باكتريال سبب d-Elemene ،a-Terpinyl acetate دو تركيب

، كه حذف اين تركيبات به طور مستقيم بر كاهش خاصيت دارويي اين گياه تاثير گذار خاصيت ضد نفخ درگياه مذكور مي گردد 

 است.

شرايط عدم مصرف آن،   با مقايسه رد شيميايي كودهاي كارگيري بهگرديد،   مشخص تحقيق اين در آمده بدست نتايج به توجه با

سبب تاثير بر عملكرد تركيبات اسانس گياه دارويي مرزنجوش مي شود و در نهايت بر ميزان اثر گذاري خواص دارويي آن تاثير به  

 سزايي دارد.
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